EL GLAUCOMA EN LOS

HISPANOS/LATINOS

(QUE ES EL GLAUCOMA?

El glaucoma es un grupo de enfermedades de
los ojos que pueden danar el nervio optico.

Este es un conjunto de nervios que lleva
mensajes del ojo al cerebro.

:COMO PUEDE EL GLAUCOMA AFECTAR MI VISION?

) No se puede
recuperar la
vision perdida
por el glaucoma.

) Sino se trata,
puede causar
pérdida de la
vision y ceguera.

) El glaucoma
afecta la vision
de los lados.

EL GLAUCOMA
g T S, NO PRESENTA
A SINTOMAS EN
<2 > SUS PRIMERAS
ETAPAS.
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¢COMO AFECTA EL GLAUCOMA A LOS HISPANOS/LATINOS?
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8 de cada 10 Se estima que para el 2030, el numero de
hispanos/latinos con glaucoma hispanos/latinos mayores de 40 anos con
no saben que lo tienen. glaucoma sera casi el triple.

¢QUIENES ESTAN EN RIESGO DE TENER GLAUCOMA?

D Todas las personas D Personas con historial D Personas con diabetes.
mayores de 60 anhos, familiar de glaucoma.

especialmente los
hispanos/latinos.

¢QUE PUEDO HACER?

) Hagase un examen completo de los
ojos con dilatacidon de las pupilas
cada ano o cada dos anos.

p Para mas informacion visite:
www.nei.nih.gov/glaucoma/espanol.
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