
Un consejo para mantener sus ojos sanos: 

Use gafas de proteCCión
Los equipos de protección para los ojos están 
hechos de policarbonato, que es 10 veces más 

fuerte que otros plásticos.

Proteja sus ojos usando 
gafas de protección.

Visite nei.nih.gov/healthyeyes/spanish para más información.

https://www.nei.nih.gov/healthyeyes/spanish
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