
Glaucoma
¿Qué es el glaucoma?
El glaucoma es un grupo de enfermedades que daña el  
nervio óptico. Muchas veces no hay síntomas en sus etapas 
tempranas. Si no se trata, puede causar pérdida de visión  
y ceguera.

 El más común: glaucoma primario de ángulo abierto

  
 

NO HAY 
SÍNTOMAS

Las cifras

2.7 millones de personas
en los EE. UU. tienen glaucoma

50% 50%
SABEN NO SABEN

Para el 2030,  

4.2 millones de personas 
en los EE. UU. tendrán glaucoma

¿Quién tiene mayor riesgo?
Todas las personas  

de +60años 
Especialmente mexicanoamericanos

Afroamericanos de años +40

con historial  
familiar de glaucoma  

¿Qué hacer?
Un examen completo  
de los ojos con  
dilatación de pupilas 
cada 1-2 años

La detección temprana
y tratamiento pueden  

salvar su vista

 
  

Fuente: Instituto Nacional del Ojo, 2013
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